BABYGYM 2007-2008:

GYM ENTRETIEN (renforcement musculaire, abdos, step, etc..) :

= Mercredi 09h30 - 10h30

= Samedi 09h30 - 10h30
EVEIL GYMNIQUE 2005-2006:

= Lundi 17h00 - 18h00

= Mercredi 10h30 - 11h30

= Mercredi 11h30 - 12h30

= Mercredi 14h00 - 15h00

= Samedi 14h00 - 15h00
ECOLE DE GYM 2003-2004:

= Lundi 18h00 - 19h30

= Mardi 17h00 - 18h30

= Mercredi 09h00 - 10h30

= Mercredi 13h30 - 15h00

= Samedi 09h00 - 10h30
GYM ADULTES (aux agres) :

= Jeudi 19h45 - 21h00

= Lundi 19h45 - 21h00
GYM ETUDIANTS (A partir de la Seconde) :

= Vendredi 19h00 - 20h30
PRODUCTION SPECTACLE (A partir de la 6°™) :

= Mardi 19h45 - 20h45
ACROSPORT (A partir de 8 ans) :

= Mardi 18h30 - 19h30
GYM LOISIR FILLES (Jusgue 2000) :

= Mercredi 17h00 - 18h30
GYM LOISIR FILLES (2001 et 2002) :

= Mercredi 15h15 - 16h45

= Vendredi 17h00 - 18h30

GYM LOISIR GARCONS Jusque 2002 :

= Samedi 10h30 - 12h00

LES JEUNES DU CAPTALAT 6, rue du Chemin des Dames 33260 LA TESTE DE BUCH

Tél: 055654 3521 Fax: 0556 66 85 70
Site Web : www.captalat-gym.com

E-mail : captalatgym@wanadoo.fr



