
HORAIRES  2011/2012 -  Secteur Loisir  

 

Baby-gym enfants nés en 2008/2009 

 Mercredi :   9 H 30 à 10 H 30 

 Samedi :      9 H 30 à 10 H 30 

Eveil gymnique - nés en 2006/2007 

 Lundi :         17 H à 18 H 

 Mercredi :  10 H 30 à 11 H 30 

 Mercredi :  11 H 30 à 12 H 30 

 Mercredi :  14 H à 15 H 

 Samedi :     14 H à 15 H 

Ecole de gym - nés en 2004/2005 

 Lundi :        18 H à 19 H 30 

 Mardi :       17 H à 18 H 30 

 Mercredi : 15 H 15 à 16 H 45 

 Samedi :      9 H à 10 H 30 

Loisir GAF (filles) - nées en 2002/2003 

 Mercredi :  13 H 30 à 15 H 

 Vendredi :  17 H à 18 H 30 

Loisir GAF (filles) - nées en 2001 et avant 

 Mercredi :  17 H à 18 H 30 

 Jeudi :         17 H à 18 H 30 

Loisir GAM (garçons) - nés en 2003 et avant 

 Samedi :    10 H 30 à 12 H 

Acrosport à partir de 8 ans : 

 Mardi :      18 H 30 à 19 H 30 

Gym étudiants à partir de la seconde / Adultes aux agrés 

 Vendredi :  19 H à 20 H 30 

Production Spectacle à partir de la 6ième   

 Vendredi :  19 H 45 à 21 H 

Gymnastique d’entretien : 

 Lundi :  19 H 45 à 20 H 30  - Step -                                                                                               

 Jeudi:   20H 15 à 21 H - Renforcement musculaire -                                                                          


